
 

主催 海老名市自閉症児・者親の会(海老名やまびこ) 

 

「自由時間、どうしていますか？ 

～余暇と社会性ついて～」 

                          講師 諏訪 利明氏 

 勉強や仕事だけの毎日なんてつまらない！それは、自閉スペクトラム症の人も同じ

です。学校や職場の休み時間、放課後や仕事終わり、週末や長期休暇、、、勉強や仕事

以外の自由に使える時間、どんなふうに過ごしていますか？ 

 家族も支援者も、とかく目先の進学や就労といった部分にばかり気をとられてしま

いますが、実は余暇の過ごし方って、それらと同じくらい大事なことかもしれません。 

それはなぜか？先生のお話を聞いて考えてみましょう。 

 

日 時 ：  2022年 9月 9日（金） 10：30～12：30 

会 場 ：  えびな市民活動センター ビナレッジ 1 階ホール 

              海老名市さつき町 51番地の 2 TEL 046-259-8116 

定 員 ：  先着 80 名  

参加費 ：  海老名会員(無料)、県協会会員・一般(500 円） 

      ※対面での講演会が難しい事態となった場合は、ZOOMを利用したオンライン 

     講演会となりますので、ご了承ください。 

 

～～～～～～   講師プロフィール   ～～～～～～ 

上智大学文学部卒業・上智大学大学院博士前期課程修了。 

社会福祉法人県央福祉会県央療育センター所長、海老名市立わかば学園園長を経て、2012 年 4

月に岡山県の川崎医療福祉大学医療福祉学部准教授に就任。日本心理臨床学会、TEACCHプログ

ラム研究会、日本特殊教育学会、日本自閉症スペクトラム学会所属。公認心理師。 

1993～1994年、アメリカノースカロライナ州シャーロット TEACCHセンターにて研修を修める。

2017年 1月より TEACCH公認資格制度プラクティショナー及び認定上級コンサルタント。                

  

＜申し込み・問い合わせ先＞            

メール：ebina.yamabiko★gmail.com(★を＠にする)  申込 QRコード→ 

① 講演会名 ②氏名 ③連絡先 ④お子さんの年齢(該当者のみ) 

⑤所属(海老名会員、県協会会員、一般) ⑥保護者、教員、福祉職員、その他を明記

してメールか FAX(裏面申込書)にて申し込みをお願い致します。 

尚、駐車場には限りがありますので公共交通機関をご利用下さい。 

  

第７回講演会 

mailto:ebina.yamabiko@gmail.com

